BOIo0oONo CHAUDED

EOPREDOD
Simple 3,56%
Double 4,66%

AMERICANO (Double) 4,66%
CAPPUCCINO 4,643
CAFE AU NUTELLA 5,43%

CAFE AU LAIT
Tasse 5,03%
Bol 4,35%
MOKA

Tasse 5,76%
Bol 7.45%

MIMO9AD 4+ MOUDOELX

#CLADOIQUE  *FRAIOE MELON D'EAU 10,93%
*VERRE DE MOUDOEUX 13,45%
*BOUTEILLE DE MOUDOEUX

Servi avec un demi litre de jus d'orange frais. 49,25%

OMOOTHIED EXOTIQUED

9,32%

ENERGIE

BLOODY CEDAR 10935

Fruits du dragon, fraises, banane, lait de coco

et sirop d'érable.
DETOX

Bébés épinards, mangue, ananas, lait de coco,
jus de lime, gingembre et sirop d'érable.

ANTIOXYDANT

Baies d'acal, fraises, bleuets, banane,

yogourt et miel.

JOUVENCE

PALOMA A LA RODE

Tequila, jus de pamplemousse frais,
sirop de rose maison, soda. 9,77%

EoPREOOO MARTINI

Vodka, Bailey's, cold brew,
sirop d'érable. 10,93%

Mangues, ananas, litchis et sirop d'érable.

LAITO FRAPPED
8,89%

BISCUITD ORED
BANANE ET NUTELLA

LAIT DE COCO OIROP D’ERABLE 5,433

CHOCOLAT CHAUD
Tasse 5,76%
Bol 7,45%

CHAJ LATTE
Tasse 4,70%
Bol 4,35%

MATCHA LATTE
Tasse 5,76%
Bol 7,45%

THED ET TIDANED

English Breakfast, Earl Grey, Sensha Vert,

Menthe ou Camomille 4,33%

CAFED ALCOOLIDED

CAFE BAILEYD

BOIooONo FROIDED

U9 D'ORANGE FRAID 5,763
THE GLACE AU BLEVET 3,565
MATCHA GLACE 7,45$
LATTE GLACE 5,433
COLD BREW 4,363

Baileys, espresso, creme fouettée. 8,77%

CAFE IRLANDAID

Jamieson, Baileys, espresso, créeme fouettée. 10,18%

CAFE BRESILIEN

Grand Marnier, Kalhua, Brandy, espresso, créme fouettée. 10,98%

LAITO FRAPPED ALCOOLIDED

13,99%

KALHUA ET BISCUITO OREO
BAILEYD, BANANE ET NUTELLA

BIERE 4535

CABERNET 9AUVIGNON

Verre 6,87%
Bouteille 27,46%

PINOT GRIGIO
Verre 6,87%
Bouteille 27,46%

OANGRIA

Vin blanc ou rouge, fruits, Triple-Sec,
Peach Schnapps, jus d'orange, sprite.
Verre 9,06%

Pichet de 1 litre 28,57%



MENU LUNCH

Servi du lundi au vendredide 11h & 16h.

OANDWICH AU PORC EFFILOCHE DU FUMOIR

Porc fumé effiloché cuit dans une sauce BBQ maison
servi dansun pain burger toasté avec une salade de
choux crémeuse et oignons marinés. Accompagne
de nos fameuses pommes de terre L'Avenue etde

sa mayonnaise épicée. 17,95%

OANDWICH DAVOYARD AU ROTI DE BOEUF AAA

Stecak de cote de boeuf AAA roti servit avec des oignons
caramélisés, des champignons, du Reblochon,de la
roquette et notre sauce au raifort dansun pain
baguette. Accompagné de nos fameuses pommes de
terre L' Avenue et de sa mayonnaise épicée. 23,96%

OANDWICH AU POULET EPICE DU YUCATAN

Poulet épicé au cumin servidansun pain burger avec
une creme de citron vert et coriandre, de latomate, de
I'avocat, du cheddar vieilli, des oignons frits croustillants
et une sauce sambal oelek au sirop d'érable. Accom-
pagné d'une salade et sa vinaigrette mojo. 18,95%

TACOO MAHI MAUI

Filet de mahi-mahi aux épices cajuns servi dans deux

tacos avec salsa a lamangue, guacamole et créma
a la coriandre et au citron vert. Accompagnéd'une
salade et sa vinaigrette mojo. 22,89%

RAVIOLEOD DU FUMOIR ZAK LEO

Raviolis farcis au parmesanavec sa sauce mac &
cheese, des oignons frits croustillants, de la roquette et
Brisketde boeuf fumeé maison. 21,85%

MENU BRUNCH
CAFE FILTRE ET SIROP D'ERABLE SERVIO A VOLONTE AVEC TOUD LES REPAD

BENEDICTINED

OTEAK & EGGD

2 oeufs plein air pocheés, emincé de steak de cote de boeuf AAA
et champignons café réduit dans une sauce Chateaubriand.
Nappés de sauce hollandcaise épicée et servis sur un muffin
anglais. Accompagnés de nos fameuses pommes de terre
L'Avenue. 27,46%

CLAQOIQUE

2 oeufs plein air pochés et jambon sur I'os glacé au miel et &
I'orange, nappés de sauce hollandaise et servis sur un muffin
anglais. Accompagnés de nos fameuses pommes de terre
L'Avenue. 18,66%

LA CLAGOE A DALLAD

2 oeufs plein air pochés et brisket de boeuf fumé pendant 12
heures dcns notre fumoir selon une méthode fraditionnelle
texane, nappés de sauce hollandaise & la sauce béarnaise,
servis sur un muffin anglais. Accompagnés de salade de choux
et de nos fameuses pommes de terre L'Avenue. 27,38%

MON P'TIT COCHON FUME

2 oeufs plein air pochés et porc de péturage fumé pendant 12
heures dans notre fumoir selon une méthode tfraditionnelle
texane, nappés de sauce hollandaise & la sauce BBQ style
Caroline du Sud, servis sur pain de campagne. Accompagnés
de salade de choux et de nos fameuses pommes de teme
L'Avenue. 21,85%

OUCRE OALE CROUOTILLANT
2 oeufs plein air pochés sur pains dorés enrobés de panko,
jambon sur I'os glacé au miel et & I'orange, sirop d'érable et
fromage suisse, nappes de sauce hollandaise. Accompagnés de
nos fameuses pommes de terre L'Avenue et de vrai sirop
d'érable & volonté. 22,76%

CANARD TRUFFE

2 oeufs plein air pochés, canard confit, pate de truffe noir
champignons rotis, oignons caramélisés, roquette et cheddar
vieili 4 ans, nappés de sauce Chateaubriand crémeuse et servis
surune brioche au beurre. 27,46%

ol -AMBROIOE

2 oeufs plein air pochés, champignons, roguette, oignons
caramélisés et fromage & la biére St-Ambroise, nappés de sauce
hollandaise au poivre vert de Madagascar et servis sur un muffin
anglais. Accompagnés de nos fameuses pommes de terre
L'Avenue. 20,17%

BENE ROOE AU DAUMON

2 oeufs plein air pochés, saumon fumé, fromage & la créme aux
agrumes, au gingembre et & la ciboulette, avocat, oighons
marinés, nappés d'une sauce hollandaise infusée au jus de
bettrave et servis sur un bagel. Accompagnés de nos fameuses
pommes de terre L' Avenue. 24,08%



DEJEUNERD COMPLETD
BON BEN MOI JE PRENDD TOUTE?

2 oeufs plein air, bacon, cretons maison, saucisse maison, féves maison fumées au bois
d'érable, jambon sur I'os glacé au miel et & I'orange, crépe américaine et pain doré. Servi
avec du vrai sirop d'érable & volonté et nos pommes de terre L'Avenue. Accompagné
d'un choix de baguette de pain blanc, de pain multigrain, ou d'un bagel. 25,27%

DEJEUNER AU FUMOIR DE ZAK & LEO

2 oeufs plein air, brisket fume 12 heures, bacon de boeuf, cretons au boeuf maison, feves
maison fumées au bois d'érable, salade de choux crémeuse et crépe américaine. Servi
avec du vrai sirop d'érable & volonté et nos pommes de ferre L'Avenue. Accompagné
d'un choix de baguette de pain blanc, de pain multigrain, ou d'un bagel. 25,27%

BOBBY DOED DALLAD

Cassolette composée de 3 oeufs plein air brouillés mélangés avec du cheddar fondu,
steak de fcéte de boeuf AAA, champignons et cignons sautés avec notre sauce BBQ
maison. Servi sur nos pommes de terre L' Avenue et accompagné d'un choix de baguette
de pain blanc, de pain multigrain, ou d'un bagel. 27,46%

OHAKOHUKA ROVGE

2 oeufs plein air cuits dans une délicieuse sauce maghrébine & base de poivrons,
d'oignons, de tfomates, de pommes de ferre, de champignons rofis, d'ail, de chili, de
cumin, de paprika fumé, de féta bulgare et de labneh au zaatar. Accompagné d'un choix
de baguette de pain blanc, de pain multigrain, ou d'un bagel. 19,77%

OEUFo CLAGDIQUED

2 oeufs plein air ef un choix de : bacon, cretons maison, saucisse maison, jambon sur I'os
glacé au miel et & I'orange, féves maison, de végé paté, de porc de paturage fumeé
pendant 12 heures dans notre fumoir selon une meéthode traditionnelle texane, de
guacamole, de fromage suisse ou cheddar. Servi avec nos pommes de terre L'Avenue ef
accompagné d'un choix de baguette de pain blanc, de pain multigrain, ou d'un bagel.
12,29%

HUEV0O RANCHEROD

2 tortillas farcis de 3 oeufs plein air brouilés, de féves noires, de salsa maison, de
guacamole, et de sauce crema. Le fout gratine au cheddar et accompagné de nos
pommes de ferre L'Avenue. 18,67%

MAC TEXAN
Raviolis au parmesan et aux épinards, sauce mac & cheese, chili texan, oeuf mirorr, salsa,
oignons verts et oignons frits. 19,28%

BAGEL AU DAUMON FUME
Bagel, saumon fumé, fromage & la créeme aux herbes et aux agrumes, salsa de tomate,
cépres, citron, tomates cerises, concombres et oignons marinés, Servi avec nos pommes
de terre L' Avenue. 21,97%

TOAST A L*AVOCAT

0AUMON FUME

Servi sur une tranche de pain multigrain grillée, avec saumon fumé, guacamole,
fromage & la créme aux agrumes, oignons marinés et citron. Accompagé d'une
salade & la vinaigrette mojo. 22,60%

COURGETTED

Servi sur une tranche de pain multigrain grillée, avec courgettes grillées, guacamole,
fromage feta vegan, tomates cerise, oignons marinés et citron. Accompagé d'une
salade & la vinaigrette mojo. 17,92%

OTEAK

Servi sur une franche de pain multigrain grillée, avec steak de cote de boeuf AAA &
la sauce chéteaubriand, guacamole, fromage cheddar cathedral city, pate de
truffe, champignons rétis, oignons frits, roquette et 2maple sambal?2. Accompagé de
nos fameuse pommes de terre |' Avenue. 22,92%

L' INDECID

2 ceufs plein air accompagnés de féves
maison fumées au bois d'érable, de vrai
sirop d'érable & volonte et de nos
pommes de terre L'Avenue. Accompagné
d'un choix de baguette de pain blanc ou
multigrain, ou d'un bagel.

+ 1 choix salé + 1 choix sucré. 23,93%

1 CHOIX DALE:

* BACON
* JAMBON SUR L'09
% PORC FUME EFFILOCHE
* HAUCIOOE MAISON
% CRETOND MAISON
* VEGE POTE
* GUACAMOLE
* FROMAGE SUIDHE OU CHEDDAR

+

1 CHOIX UCRE:

* PAIN DORE AUX PACANED
* PAIN DORE FRAIOED ET NUTELLA
* PAIN DORE FOURRE A LA CREME DE PI
TACHE ET COULID DE FRAMBOIDED
% CREPE AU CITRON ET RICOTTA, AVEC
COMPOTE DE BLEUETO




PAINO DORED

Servis avec du vrai sirop d'érable & volonté. 19,94%

POMMEQ, CHEDDAR ET BACON

Généreusement nappés de pommes caramélisees, de cheddar
et de bacon.

PACANED
Enrobés de panko et garnis de pacanes grillées, de sauce au
caramel et de créme fouettée maison.

FRAIOEQ ET NUTELLA

Servis avec fraises, nutella et créme fouettée maison.

BANANED CRAMELISEED MADOUB
Enrobés de panko et couvertes de bananes, de dattes, de noix
de Grenoble et de caramel & la noix de coco.

OMELETTED

Servies avec un choix de bagel, de pain baguette blanc,
de pain multigrain.

TARTIFLETTE

Preparee avec du fromage reblochon, du bacon, des oignons car-
amélisés, des pommes de terre et servie avec bébé roguette.
21,26%

CALIFORNIENNE

Préparée avec du fromage cheddar, du fromage suisse, des cham-
pighons, des oignons rouges, et de I'ail. Servie avec morceaux
d’'avocats, salsa maison et crema de jalapefios. Accompagnée de
nos fameuses pommes de terre L' Avenue. 20,72%

FETA"TTENTION

Préparée avec du féta bulgare, des courgettes, des oignons
rouges, des poivrons, des poireaux, des épinards et des champi-
gnons sautés. Accompagnée de nos fameuses pommes de terre
L'Avenue. 18,56%

UN P*TIT PEU MOIND 9°A CUT

Préparée avec des blancs d'oeufs plein air, du poulet, du fromage
suisse, des champignons, des épinards, des oignons rouges, et des
poivrons. Servie avec une salade et sa vinaigrette mojo. 20,72%

CREPED AMERICAINED

Servis avec du vrai sirop d'érable & volonté. 18,33%

CITRON AVEC RICOTTA ET COULIo DE BLEUETO
Crépes moelleuses au citron, pavot et ricotta. Servies avec
créme fouettée maison et un coulis de bleuets,

POMMED, CHEDDAR ET BACON
Généreusement nappées de pommes caramélisées,
de cheddar et de bacon.

FRAIDEO ET NUTELLA

Servies avec fraises, nutella et créeme fouettée maison.

PLATEAU 9227 RUE MONT-ROYAL EOT DEPUID 1994

OT-HENRI 367Z RUE NOTRE-DAME OUEOT DEPUID 2077
) | JEODAH 2778 ABDULRAHMAN AT TUBAYOoHI DEPLIO 20217
EPICERIE L"AVENUE

LAVAL

CAFE EOPREDDO (340 g) 15,99%
CAFE FILTRE (340 g) 13,33$
9IROP D’ERABLE (540 mi) 18,008

514-772-6160 OU RESTOLAVENUE.CA/FRANCHIOE

3600 BOULEVARD OT-MARTIN OUEOT DEPUID 2022

POUR UNE DEMANDE DE FRANCHIOE,
CONTACTER MILTON 9AF00:




