COCKTAILD

BLOODY CEADAR 11
EOPREDOO MARTINI 11

Vodka, Kahlua, espresso et sirop
d'érable

PALOMA A LA RODE 10

Tequila, jus de pamplemousse, sirop
de rose maison et soda

oMOOTHIED EXOTIQUED 9.5 BIERE 7
ENERGIE
Fruits du dragon, fraises, banane, CABERNE\LrgeUVIGNON
lait de coco et sirop d'érable Bouteille 28
Bébés épinard DE TOX lait d
“cbeo, jus de ims, GnGembre of Srop PINOT GRIGIO
d'érable Verre 7
BOIooONo CHAUDEO _ ANTIOXYDANT Bouteille 28
ESPRESSHO Bo;aes d'acai, fr0|se?, t?let._lel’rs,
Simple 3.5 anane, yogourt et mie BOUTEILLE DE MOUOOEUX
Double 4.5 JOUVENCE Servi avec un demi litre
AMERICANO 4.5 Mangues, ananas, litchis et sirop d'erable de jus d’orange frais. 49
CAPPUCCINO 4.5 S ANGRIA
CAFE AU NUTELLA 55
CAFE AU LAIT MIMO0AD F)Vin kﬁlgnﬁ ou rouge, ggits, Triple—SSegr,
E%SIS%% CLASSIQUE 11 each Sc r.mopp\s/,egfes 5 orange, Sprite.
MOKA FRUIT DE LA PASDION 11 Pichet de 1 litre 29
Eoslse7 55.5 VERRE DE MOUVOOEUX 13.5
ol 7.
LATTE A LA PISTACHE ¢ BOSlgVF? I<|:1—\|/-<SCDUEH gggﬁi?rgux
CHOCOLAT CHAUD de jus d’'orange frais. 49
Tasse 5.5
Bol 7.5 .
CHAI LATTE z
EGSIS?S?S LAIT'(:) FRAPPE&
ol 6.

MATCHA LATTE BIOCUITO OREO o
Bol 7.5 BANANE ET NUTELLA 9
THED ET TIoANED 4 KALHUA ET BIoCUITo OREO 14

English Breckfas, Earl Grey.  BAILEY’), BANANE ET NUTELLA 14

Sensha Vert, Menthe
ou Camomille

CAFED ALCOOLISED BOIDOOND FROIDED

]g’cﬁl‘zgslbe’qsg-r%ig creme Jlﬁ) D,OP\'ANG'E FRAID ¢
oueffee. THE GLACE AU BLEUET 3,
CAFE IRLANDAID NATCHA GLACE 75
Srime fouanee. 16 P LATTE GLACE 5.5
CAFE BRESILIEN COLD BREW 4.5

Grand Marnier, Kalhua,
Brandy, espresso, créme
fouettée. 11



L’INDECID

2 oeufs biologiques servis avec du vrai sirop d’érable ¢
volonté et de nos pommes de terre L' Avenue. Accompagné
d'un choix de baguette blanche, pain multigrain, bagel ou

naan. 24.50 BENEDICTINED

1 CHOIX DALE:
oTEAK & EGGO
* 2 oeufs biologiques pochés, émincé de steak de cote de
BACON (b:%euf AABA\ et ((j:hompign%ns café rﬁdhji’r c(jjons une sauce
ateaubriand. Nappés de sauce hollandaise épicée et
* JAMBON oUR L'00 servis sur un muffin anglais. Accompagnés de nos
* 5AUCIOHE MAISON fameuses pommes de terre L'Avenue. 28
* CRETONO MAIOON CLASSIQUE
. N .
VEGE PATE 2 p?uﬁrs\bliologiques DOChéé et jomb%n ||surIC’Ios gIoTcé au
* miel et & I'orange, nappés de sauce hollandaise et servis
GUACAMOLE sur un muffin anglais. Accompagnés de nos fameuses
* FROMAGE 0UI00E OU CHEDDAR pommes de terre L'Avenue. 18
+ OUCRE OALE CROUSTILLANT
2 oekufs biolk())giquesI poclhés sur poinls dor<|és enrobés de
: panko, jambon sur I'os glacé au miel et a I'orange, sirop
1 CHOIX 9UCRE: d'érable et fromage suisse, nappés de sauce

hollandaise. Accompagnés de nos fameuses pommes

* PAIN DORE FAQON TARTE AUX PACANES. CARAMEL de terre L'Avenue et de vrai sirop d'érable G volonté. 24
ET CREME FOUETTEE MAISON ,
* PAIN DORE FRAIDED ET NUTELLA ET CREME CANARD TRUFFE

"~ FOUETTEE MAISON R e B Benaone Caramlsd roauatie o
€ NOS Tameuses pommes ae 1erre venue.
AU CHOCOLAT BLANC

* CREPED AU CITRON ET RICOTTA, AVEC COMPOTE  OT-AMBROIOE
DE BLEUET‘{), CRUMBLE ET CREME FOUETTEE 2 oeufs biologiques pochés, champignons, roquette,

oignons caramélisés et fromage & la biere St-Ambroise,

MAIOON no%pés de soufce hollandaise au poi;?re vert Ide
2 : 3 Madagascar et servis sur un muffin  anglais.
* PAIN DORE FAQON TW\AMI":)U, FOURRE A LA Accompagnés de nos fameuses pommes de terre

MASCARPONE ET COULIS CAFE, GARNI DE CRUMBLE, L'Avenue. 22
CREME FOUETTEE MAIOON ET DE CACAO EN

POUDRE. BENE RODE AL HAUMON

2 oeufs biologiques pochés, saumon fumé, fromage a la
créme aux agrumes, au gingembre et d la ciboulette,
avocat, oignons marinés, nappés d'une sauce
hollandaise infusée au jus de betterave et servis sur un
bagel. Accompagnés de nos fameuses pommes de
terre L'Avenue. 26

CAFE FILTRE ET SIROP D’ERABLE OERVIO A VOLONTE AVEC TOUD LED REPAD



CAFE FILTRE ET SIROP D’ERABLE DERVIO A VOLONTE AVEC TOUD LED REPAD
DEJEUNERD COMPLETD
BON BEN MOI JE PRENDO TOUTE!!

2 oeufs biologiques, bacon, cretons maison, saucisse maison, jambon sur I'os glacé au miel et a I'orange, crépe
ameéricaine et pain dorée. Servi avec du vrai sirop d'eérable a volonte ef nos pommes de terre L'Avenue. Accompagne
d'un choix de baguette blanche, pain multigrain, bagel ou naan. 26

BOBBY DOEO DALLAD

Cassolette composée de 3 oeufs biologiques brouillés mélangés avec du cheddar fondu, steak de cbte de boeuf
AAA, champignons et oignons sautés avec notre sauce BBQ maison. Servi sur nos pommes de terre L'Avenue et
accompagné d'un choix de baguette blanche, pain multigrain, bagel ou naan. 28

oHAKOHUKA ROUGE

2 oeufs biologiques cuits dans une délicieuse sauce maghrébine & base de poivrons, d'oignons, de tomates, de
pommes de terre, de champignons rétis, d'ail, de chili, de cumin, de paprika fumé, de féta bulgare et de labneh au
zaatar. Accompagné d'un choix de baguette blanche, pain multigrain, bagel ou naan. 22

GNOCCHI A LA CREME DE PARMEDAN ET BACON

Délicieux Gnocchi de courge & la creme de Grana Padano et Pecorino accompagnés de champignons rbties,
roquette, bacon et d'un jaune doeuf cru. Accompagné d'un choix de baguette blanche, pain multigrain, bagel ou
naan. 24

OEVUFo CLA00IQUED

2 oeufs biologiques et un choix de : bacon, cretons maison, saucisse maison, jambon sur I'os glacé au miel et @
I'orange, de vége pdate, de guacamole, de fromage suisse ou cheddar. Servi avec nos pommes de terre L'Avenue et
accompagné d'un choix de baguette blanche, pain multigrain, bagel ou naan. 13

HUEVOO RANCHEROO

2 tortillas farcis de 3 oeufs biologiques brouillés, de féves noires, de salsa maison, de guacamole, et de sauce crema.
Le tout gratiné au cheddar et accompagné de nos pommes de terre L'Avenue. 19

TOAOT LA BELLE TRUFFE

Tranche de pain au blé entier grillée servie avec des champignons roties et pleurotes cuits dans une sauce au grana

padano et pecorino, oeufs brouillés & la truffe et roquette. Accompagné d'une salade a la vinaigrette. 22

TOAST AU DAUMON FUME

Tranche de pain au blé entier grillée servie avec saumon fumé, guacamole, fromage & la creme aux agrumes, oignons

marinés et citron. Accompagné d'une salade d la vinaigrette. 23

TOAOT AU oTEAK

Tranche de pain au blé entier grillée servie avec steak de coéte de boeuf AAA a la sauce chdteaubriand, guacamole,
fromage cheddar cathedral city, pate de fruffe, champignons rétis, oignons frits, roquette et sauce érable et sambal

oelek. Accompagné de nos fameuse pommes de terre I' Avenue. 24



CREPED AMERICAINED

Servis avec du vrai sirop I'érable & volonté

CITRON AVEC RICOTTA ET COULIO DE BLEVETO

3 crépes moelleuses au citron, pavot ef ricotfta. Servies avec du crumble, du
coulis de bleuets maison et de la creme fouettée maison. 18

FRAIOED ET NUTELLA

3 crépes moelleuses servies avec des fraises fraiches,
du nutella et de la creme fouettée maison. 19

PAIND DORED

Servis avec du vrai sirop d'érable & volonté.

FRAIOED ET NUTELLA

2 délicieux pains dorés servis avec des fraises fraiches, du
nutella et de la creme fouettée maison. 20

BANANES CRAMELISEED MASOUB

2 délicieux pains dorés enrobés de panko et couverts de bananes,
de dattes, de noix de Grenoble et de
caramel a la noix de coco. 20

FAGON TARTE AUX PACANED

2 délicieux pains dorés fourrés avec une farce de
tarte aux pacanes, nappés de caramel et servis
avec une creme fouettée maison. 20

FAGON TIRAMIOU

2 délicieux pains doreés fourrés a la mascarpone et coulis café,
garni de crumble, d'une délicieuse creme fouettée maison
et de cacao en poudre. 20

OMELETTED

Servies avec un choix de baguette blanche, pain multigrain, bagel ou naan.

CALIFORNIENNE

Préparée avec du fromage cheddar, du fromage suisse, des champignons,
des oignons rouges, et de I'ail. Servie avec morceaux d’avocats, salsa
maison et crema de jalapenos. Accompagnée de nos fameuses pommes
de terre L'Avenue. 22

FETA’TTENTION

Préparée avec du féta bulgare, des courgettes, des oignons rouges, des
poivrons, des poireaux, des épinards et des champignons saufes.
Accompagnee de nos fameuses pommes de terre L' Avenue. 19

UN P’TIT PEU MOINO 9’A CUT

Préparée avec des blancs d’oeufs biologiques, du poulet, du fromage
suisse, des champignons, des épinards, des oignons rouges, et des poivrons.
Servie avec une salade et sa vinaigrette. 21

- PLATEAU 922 RUE MONT-ROYAL EGT DEPUID 1994
EPICERIE L’AVENUE ST-HENRI 3612 RUE NOTRE-DAME OUEST DEPUID 2077
JEDDAH 2718 ABDULRAHMAN AT TUBAYOHI  DEBUID 2027
CAFE ESPRESDO (340 o) 16 LAVAL 3600 BOULEVARD ST-MARTIN OUEST  DEPUID 2022
SIOF DERAME o™, POUR UNE DEMANDE DE FRANCHIOE
CONTACTER MILTON 9AFO5:
514.772.6160 OU RESTOLAVENUE. CA/FRANCHIDE




